Sen bardziej realny niz rzeczywisto$¢

Duchowos¢ Aborygenow i jej obecnos¢ w dzisiejszym Swiecie

Nasze sny s3 spotkaniem historii naszej rasy i naszych biezacych probleméw

zewnetrznych. W naszym $nie radzimy sie czlowieka majacego dwa miliony lat
Carl Gustaw Jung

Marzenia sa wieczne, pochodza z Czasu Snu, zgodnie z nimi tocza si¢ dzieje

wszechS§wiata. Moje Marzenie jest moim prawem

Murdrooroo



Australia od zawsze mnie fascynowata i pociggata. Na pytanie dlaczego tak jest, nie
umiem jednak odpowiedzie¢. Prawdopodobnie sktada si¢ na to wiele czynnikow, ktore
moglabym po kolei wymieni¢, ale w dalszym ciaggu nie bedzie to satysfakcjonujaca
odpowiedz. Wydaje mi sie¢, ze peing odpowiedz mozna pozna¢, zrozumie¢ takg fascynacje,
dopiero gdy postawi si¢ stop¢ na tym ladzie 1 doswiadczy si¢ na wilasnej skorze magii
Australii. To wcigz przede mng, wigc moja fascynacja jest na razie czysto teoretyczna. Mam
nadzieje, ze kiedy$ przekuje ja na fascynacje sprawdzong empirycznie...

Piszac o Australii czuj¢ presje. Presje tego, ze caly kontynent, jego historia i pierwsi
ludzie go zamieszkujacy sa owiani legenda. Aborygeni we wspotczesnym S$wiecie sg
postrzegani jako naturalna cze$¢ krajobrazu Australii, jako przedstawiciele nietypowej i
oryginalnej kultury opartej na mitach i snach. Aborygen to synonim slow tajemniczosc,
magia, duchowos$¢. Badania prowadzone przez ostatnie stulecia przedstawity naukowo kazdy
aspekt Australii — od odkrycia kontynentu, jego formowanie si¢ poprzez epoki geologiczne
przez czas pojawienia si¢ pierwszych sladow cztowieka i spisu niezwyktych gatunkow flory i
fauny, az do antropologicznych rozwazan nad najdrobniejszymi elementami zycia
codziennego australijskich Aborygenow'. Caly kontynent zostal rozebrany na czesci
pierwsze, przeanalizowany przez zastgpy naukowcdw 1 opisany w wielu tomach. A mimo to
w dalszym ciggu nad Australig unosi si¢ co$ nieuchwytnego, jakas tajemnica. W dalszym
ciggu mozemy powtdrzy¢ za Markiem Twainem: ,,Australijska historia nie przypomina
historii, ale najpigkniejsze klamstwo...Jest petna niespodzianek i przygod, sprzecznosci i
rzeczy niewiarygodnych, ale to wszystko prawda, wszystko rzeczywiscie sie zdarzylo.*.
Tajemnica zwigzana z pierwszymi mieszkancami tego kontynentu, ktorzy mimo procesu
akulturacji, zachowuja odrebno$¢ i pierwiastek czego$ nadprzyrodzonego. Tak jakby
wiedzieli o czyms$, o czym my nie mamy pojecia. Jakby pamigtali to, co my zapomnieli$my
juz dawno temu. Jakby widzieli wigcej, si¢gali dalej, rozumieli glgbie;.

Nie chce jednak wglebia¢ si¢ w histori¢ Australii, dzieje Aborygenow jako plemienia
czy w polityczne zagadnienia zwigzane z nimi. Wszystkie te tematy zastuguja na osobne
opracowanie. Interesuje mnie tylko ich religia, a wlasciwie jeden jej aspekt — sen. To co
wiemy o wierzeniach Aborygendw zawdzigczamy dociekliwym badaczom. Ale juz na samym

poczatku pojawia si¢ dylemat. Na ile my, ludzie z zupehie innej kultury, z innego $wiata

''W polskiej literaturze czgsto zastepuje sie stowo ,,aborygen” polskim ,,tubylec, autochton” czy tez ujmuje si¢
opisowo jako ,rdzenny/pierwotny mieszkaniec Australii”. Ja, za Andrzejem Szyjewskim uzywam stowa
Aborygen (pisane z duzej litery), ktore precyzuje zakres terminu do mieszkancoéw Australii.

? Mark Twain More Tramps Abroad, 1897



jesteSmy w stanie pozna¢ kulture aborygenska. Aborygeni sa wyjatkowi, takze jezeli chodzi o
sposob traktowania zainteresowania nimi samymi. Oni nie chce dzieli¢ si¢ swoim $wiatem,
nie chcg zdradza¢ tajemnic 1 swojego sposobu postrzegania rzeczywistosci. Nie sg
zainteresowani przekazywaniem swojego dziedzictwa. Dla nich ich cata kultura duchowa to
nie tylko element ziemskiej egzystencji i sposob na zycie — to samo zycie. Dlatego istnieje
prawdopodobienstwo, ze jako biali ludzi nigdy nie zrozumiemy ich do konca. W zasadzie
zasada ta tyczy si¢ kazdej obcej kultury, ale biaty czlowiek jest ograniczony w stopniu o wiele
bardziej glebszym, niz inne kultury pierwotne — ,,zadaje za duzo glupich i nieodpowiednich
pytan”.> Nigdy nie mozemy mie¢ pewnosci, ze nasze postrzeganie jest tym wilasciwym, czy
moze chodzi o co$ zupehie innego. O tej kulturze nie wypada pisa¢ z punktu widzenia
prawdy, wiedzy; nie mozna tego robi¢ w sposob kategoryczny i pewny. Bo niezaleznie od
tego, do jakich wnioskow dojdziemy, dojdziemy do nich na podstawie tego kawatka $wiata
Aborygendw, ktory oni sami zdecydowali si¢ nam pokazac.

Wszystko co wiemy o Aborygenach to atrapa. To fragment calosci, pozbawiony tym
samym znaczenia. Jest w tej kulturze tyle kontekstow; jest ona tak skomplikowana, ze $miem
twierdzi¢, ze bialy czlowiek nie jest w stanie pojaé jej calkowicie.* Zresztg, w jaki sposob

mieliby$my to zrobié, gdy caly postrzegany §wiat wydaje si¢ by¢ fantomem?

Pierwsze spotkanie w Zatoce Botanicznej rdzennych mieszkancow Australii i
Brytyjczykow to spotkanie dwoch ludow, oddalonych od siebie bardziej niz jakiekolwiek inne
gatunki na ziemi. Zapoczatkowana wowczas interakcja zmienita i Aborygendéw i biatych
ludzi; 1 zmienia do dzisiaj. Przenikanie si¢ tych dwoch roznych swiatow podkreslito fakt, jak
bardzo roznig si¢ miedzy soba’. Dzisiaj, z perspektywy czasu i wielu przeprowadzonych
badan i obserwacji , mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze jakkolwiek spotkanie to uwypuklito
roznice, to zapoczatkowato réwniez proces zauwazania podobienstw. A jest ich wigcej niz

prawdopodobnie chcieliby$my przyznac.

3 Tam, gdzie $nig zielone mrowki, rez. Werner Herzog, 1984 rok. Roznice miedzy postrzeganiem $wiata przez
bialego czlowieka i Aborygena przedstawia scena rozmowy migdzy Hackettem a Miliritbim. Kiedy Hackett
zanurza si¢ w abstrakcyjny $wiat naukowych definicji i retorycznych pytan oraz rozwazan o fizycznie istnienie
$wiata, Aborygen komentuje to krétko: ,,Bialy cztowiek nie zrozumie ziemi. Twoja obecnos¢ na ziemi dobiegnie
konca. Nie masz sensu, nie masz celu, nie masz kierunku”

* Tomalik M. , Australia. Gdzie kwiaty rodzq sie z ognia”, Krakoéw 2011.

> Stockton E. The Dreaming in Australian Aboriginal Culture, [w] The Way, 2000, s. 148-156.



Postrzeganie

To co dla nas jest proste, dla Aborygena jest skomplikowane. To co dla nas jest
skomplikowane, dla niego jest proste i oczywiste. Kiedy odkryto po raz pierwszy malowidta
naskalne nie doceniono ich waloréw estetycznych i nawet nie pomys$lano, ze moga one nies¢
ze sobg tre$¢ czy wrecz moga stanowi¢ przedstawienie metafizycznych aspektow kultury
tradycyjnej. Malowidla maja najczesciej charakter sakralny i méwia o tym, co dla
Aborygenow najwazniejsze czyli o Czasie Snu. Kazde malowidto ma zakodowane znaczenie
odnoszace si¢ do czasu mitycznego, a kazdorazowe powtorzenie §wigtego wzoru przywotuje
wydarzenia, ktore dotyczyly danego przodka. Cate malowidto jest formg fizycznej obecnosci
przodka.® Pracownik Parku Narodowego Kakadu twierdzil wprost, ze to co biaty czlowiek
otrzymuje od Aborygena to bezpieczna wersja prawdy.” Wedlug Aborygendéw albo nie
zastugujemy na nig , albo nie jesteSmy w stanie jej zrozumie¢. W tym miejscu cztowiek
zachodu moze zaprotestowac, ale calkiem bezpodstawnie. Bo przeciez ,,Bialy cztowiek nie

ma Snu, kroczy inng $ciezkg. Bialy podgza inaczej, on ma swoja droge przed sobg™®

. Gubimy
si¢ w szczegotach, dazymy do odkrywania tajemnic wszech$wiata, a zapominamy o rzeczach
najprostszych. A mimo to Sen istnieje. To, ze cztowiek wybrat inng $ciezke, ktora podaza; to,
ze dokonal takiego wyboru — postanowil ignorowa¢ wszelkie niepokojace objawy
duchowosci; nie oznacza, ze one nie istnieja. Co ciekawe, biatlemu czlowiekowi wystarczy
da¢ znajome spoteczne ramy; co$ co zaakceptuje 1 w czym bedzie si¢ czul swobodnie, aby
mogt zaakceptowaé tg samg duchowos$¢, ktéra w innych warunkach bytaby (i jest) nie do
przyjecia.

Zeby dotknaé zagadnienia Snu trzeba przede wszystkim podjaé probe wejscia w
obszar ich kultury i jej wyobrazen o $§wiecie 1 dopiero w ten kontekst probowa¢ dopasowac
Czas Snu. Antropologowie sg zgodni, ze nie mozna mowi¢ o jednej, uniwersalnej religii na
terenie Australii. Kazda jednak odmiana, wszystkie wierzenia r6znych plemion, ktére r6znia

si¢ od siebie, maja zawsze jeden punkt wspolny. To Epoka Snu. Jej zawsze przystuguje

najwazniejsze miejsce jako poczatkowi.

¢ Mitologie $wiata: Aborygeni australijscy, Warszawa 2007.

" Tomalik M. ,,dustralia. Gdzie kwiaty rodzq sie z ognia”, Krakow 2011

¥ Stowa Aborygena skiecrowane do badacza Williama Stannera, sugerujace, ze Aborygeni i ludzie biali nie
przebywaja w tej samej przestrzeni czasowej [w:] Szyjewski A. Religie Australii, Krakéw 1998.



W podstawowej warstwie znaczeniowej Czas Snu to mityczny czas w ktorym
Przodkowie uksztattowali Ziemig, stworzyli cztowieka 1 nadali mu wszystkie prawa, zostaly
uksztattowane sposoby zycia 1 kody moralne. Na poczatku istniata ptaska ziemia. Potem
pojawili si¢ Przodkowie, ktorzy przeksztalcili ja w to, co dzi§ widzimy. Przodkowie mogli
przybiera¢ najrozniejsze ksztatty — ludzkie, zwierzgce, roslinne. Jeziora powstaty z krwi
Przodkow przelanej w walkach, wawozy 1 koryta rzek to pozostatosci czolgania si¢, drzewa to
patyki wsadzane przez Przodkéw w ziemi¢ a gory to Przodkowie we wiasnej postaci, ktorzy
zastygli po wykonaniu swojej pracy.” Miejsca, w ktorych Przodkowie zastygli, nazywane
dreaming sites, sa do dzisiaj miejscami §wigtymi dla Aborygenow. Wtasnie w tych miejscach
Aborygeni obcujg z Przodkami za posrednictwem swoich rytuatow. Do dzisiaj przeptywa w
nich energia Czasu Snu. I nie wiem, czy to tylko efekt obiegowych twierdzen czy tez wptywu
sugestii, ale kazdy kto odwiedza te miejsca ( Uluru, Karlu Karlu czy wiele innych) twierdzi,
ze czul co$ dziwnego, niepokoj, co§ w powietrzu. Nikt nie umie sprecyzowac tych uczud, ale

wszyscy sa zgodni co do tego, ze miejsca posiadaja energie, ktéra wptywa na cztowieka.

Czas Snu to praczas, eliadowski illud tempus'®. Zbaczajgc na chwile z gtdbwnego nurtu
1 podazajac przez moment dalej za Eliadem zauwazymy, ze w jego rozwazaniach o §wigtosci
pojawia si¢ zagadnienie czlowieka zachodu 1 jego podejscia do religii. Cztowiek zachodu
czuje dyskomfort wobec religii w innej postaci niz jemu objawionej. Nie umie (wrecz nie
chce) pojac, ze ta sama §wigto$¢, w ktdra on wierzy w postaci Jezusa Chrystusa, innemu moze
objawia¢ si¢ w postaci kamienia lub drzewa. I Ze nie chodzi o fizyczng form¢ drzewa badz
kamienia, gdyz sa one hierofaniami — objawiaja cos, co jest swiete. I cho¢ pozostajg dalej tym
czym byly wczesniej (kamieniem, drzewem) s3 juz czym$ catkiem innym w oczach tych,
ktérym objawily si¢ jako $wigte."!

Podsumowujac Aborygeni swoj illud tempus widza w Czasie Snu. Dla
cztowieka zachodu jest to zabobon 1 raczej pierwotna mitologia niz godna uwagi religia. Ale
w podstawowych konstrukcjach, na poziomie znaczen i senséw chrzescijanin robi doktadnie
to samo co Aborygen. Tak jak dla Aborygena Czas Snu istnieje ciagle, poprzez ludzi, sny,
rytuaty czy malowidla, tak samo dla wierzacego czlowieka zachodu illud tempus jest caty
czas obecny w jego rytuatach — liturgii Kosciota. Liturgia eucharystyczna jest uroczysta

celebracjg Ostatniej Wieczerzy, wypeknieniem stow ,,To czyncie na mojg pamigtke”. Nie jest

 Tomalik M. ,,Australia. Gdzie kwiaty rodzq sie z ognia”, Krakow 2011

' Eliade uzywa tego terminu jako okre$lenia na praczas, zrodto czasu; to $wicty czas, kiedy $wiat zostat
stworzony. Szyjewski ,,Religie Australii”, Krakow 1998.

! Mircea Eliade ,,Sacrum i profanum”, Warszawa 1999; [w:]Wstep



to jednak puste odegranie, zbidr gestow, ktoére maja przypominaé, co kiedys$ si¢ wydarzyto.
Dla ludzi, ktorzy wierzag w $§wigtos¢ objawiong w ten sposob, to si¢ dzieje za kazdym razem
naprawde. Co niedziela, kiedy w Kosciele sprawuje si¢ ofiare, chleb staje si¢ Cialem, a wino
Krwia.

To samo powtarza si¢ podczas liturgii Wigilii Paschalnej. Spiewane jest wowczas
oredzie paschalne (Exsultet) — piesn, ktora zawiera migdzy innymi dzigkczynienie za
zmartwychwstanie Chrystusa 1 wybawienie ludzkos$ci z grzechu oraz podkresla wspaniatos¢
Bozego dzieta odkupienia $wiata. Piesn ta przywraca znowu illud tempus — noc, podczas
ktorej jest $piewana, jest ta samg noca, w ktorej rozegraly si¢ te wszystkie wydarzenia, o
ktorych mowi. Nie wspomina po niej, nie jest do niej podobna, nie jest przypomnieniem czy
odegraniem — to jest ta sama noc, wierni przezywajg to jeszcze raz."

Sprowadza to msz¢ do rytuatu, ktéry ma znaczenie tylko dla tego, kto w niego wierzy.
Pytanie, ktore powstaje w tym miejscu i nad ktorym warto by si¢ bylo zastanowi¢ to:
dlaczego wiec czlowiek dyskredytuje taka samg wiar¢? Nawet jezeli jedni tkwig w
przekonaniu, ze ich wiara jest jedynie stuszna, skad ta potrzeba zniszczenia i odebrania
znaczenia pierwotnym wierzeniom? Nie jest to miejsce na probg odpowiedzi na to pytanie,
niemniej jednak rozwazania na ten temat zdecydowanie powinny si¢ rozpocza¢ od pytania
postawionego przez Aborygena: Co bys zrobil, gdybym wzigl buldozer i zmiszczyl Ci
kosciot?"

Zastanawiajac si¢ nad nazwa, ktoéra jest wazna, ale, jak si¢ okaze, jest tylko nazwa,
warto zauwazy¢ ze samo rozumienie terminu Czas Snu jest niejednolite'. W zalezno$ci od
geograficznego obszaru mamy do czynienia albo z bardzo skomplikowanym konstruktem
filozoficznym, a czasami wrecz przeciwnie — z bardzo prostg ideg. Kazdy czuje to samo, po
prostu thumaczy 1 nazywa to w inny sposéb. Mozna pokusi¢ si¢ znowu o poréwnanie wierzen
Aborygendw z religig chrzescijanska, ktora jest podzielona na wiele odtamow. Zasady ogdlne
sg podobne, ale petno jest matych roznic, ktére jednak petnig podstawowa role w okreslaniu
danego wierzenia. O zadnych z chrzescijanskich odtamow nie da si¢ napisa¢ jednego zdania,

ktore by wyjasnialo zasady i sens; tak samo uwazam, ze nie powinno si¢ czyni¢ takich préb w

12 Odsytam do catego artykulu: https://prasa.wiara.pl/doc/698404.Definicje-Swietowania/2

¥ Cytat pochodzi z filmu ‘Tam, gdzie $nig zielone mrowki” Wernera Herzoga z 1984 roku. Firma chce
rozpocza¢ wydobycie surowcoOw z pustyni. Sprzeciwiaja si¢ temu Aborygeni, gdyz dla nich jest to miejsce
$wiete. Snig tam zielone mrowki, a jezeli obudza sie, wyjda i zniszcza $wiat. W powszechnym rozumieniu,
Herzog sam wymyslit ten mit, jednakze tak naprawde wedtug wierzen niektorych plemion, to wlasnie zielone
mrowki stworzyly $wiat i cztowieka..

' Termin zostat stworzony przez F. Gillena w 1896 roku. Inne terminy na okreslenie praczasu: meri (plemie
Deri); alchera (plami¢ Arunta); djugur (plemi¢ Aluridja); bugari (plemi¢ Karadjeri). Wiele plemion nie ma
konkretnego okreslenia na okres Snu.



stosunku do Aborygenow. Upraszczanie ich §wiata jest blgdem. Nalezy sobie u§wiadomic
roznorodnos$¢ 1 skomplikowanie ich $wiata 1 wierzen, nawet jezeli nie jesteSmy w stanie
wszystkiego zrozumie¢ czy zaakceptowac. Fakt, ze do dzisiaj istnieje wiele interpretacji
terminu Czas Snu i ze rdéznice sg obecne rowniez w tradycyjnej kulturze Aborygendéw zdaje
si¢ potwierdza¢, ze Aborygeni zyja czym$, co inny czlowiek moze poznaé tylko
powierzchownie.

Czas Snu nie jest czasem przesztym jak dla nas dzieje Starego Testamentu. Bogiem
Aborygendéw sa Przodkowie 1 ich Duchy. Bogiem Aborygenow jest Ziemia, tym samym cata
ziemia jest swigta. Nie ma ostrego podzialu miedzy sacrum a profanum. Wszystkie rzeczy
ustanowione podczas Czasu Snu sg niezmienne, a przez nie sam Czas jest wieczny.'” Pojecie
czasu w $wiecie Aborygendow nie funkcjonuje jak u nas. Dla nich §wiat jest jeden, nie ma
podziatu na przeszto$¢, terazniejszos¢ czy przysztos¢. Istnieje jeden czas, ktory trwa zawsze i
wszedzie. Codziennie trwa §wiat, ktory jest kontynuacja Czasu Snu przodkow.

Czy naprawde roéznimy si¢ az tak bardzo od Aborygenéw? Dla nich Czas Snu jest
rzeczywistoscig, jest jednoczesnie czasem i przestrzenig. Kazdy cztowiek posiada wiasny Sen,
wlasne Marzenie. Jest ono immanentnym sktadnikiem osobowosci cztowieka. Rzeczywisto$é
jest zdeterminowana Epoka Snu — cata ziemia, caly ziemski §wiat jest efektem snu przodka,
ktory zwizualizowat swoja wedrowke ,,w glowie”, zaprojektowal wszystkie swoje czyny,
piesni, miejsca. To, z czym ma do czynienia czlowiek jest projekcjg snu na rzeczywisto$¢. '

Aborygenski illud tempus jest zrédtem zrozumienia postrzegania $wiata przez
Aborygendéw, jest zrodtem ich filozofii zyciem, ich moralno$ci. Jest podstawa ich
kosmogonii, kosmologii 1 ontologii. Chrzescijanski illud tempus peini te same funkcje.
Jedynie sposob realizacji w rzeczywistosci jest inny. Chrzescijanin idzie do kosciota by
obcowac¢ z sacrum, by dos§wiadcza¢ praczasu. Gdy z niego wychodzi, natychmiast przenosi
si¢ z powrotem do terazniejszosci. Dla Aborygena kos$ciotem jest cata ziemia, tym samym on

nigdy nie wychodzi ze stanu przezywania przesztosci tu 1 teraz.

'S Dean C., The Australian Aboriginal Dreamtime (Its History, Cosmogenesis Cosmology and Ontology),
Victoria 1996
16 Szyjewski A. Religie Australii, Krakow 1998.



Snienie

Dlaczego sen? Dlaczego akurat ten element tworzy sposob mys$lenia Aborygenow?
Raczej nie da si¢ na to pytanie wyczerpujaco odpowiedzie¢, ale gdy przyjrzymy si¢
postrzeganiu snu we wspotczesnej nauce, nagle przestanie dziwi¢ czy zastanawia¢ fakt, ze to
wlasnie ten stan Aborygeni wybrali, by stworzy¢ na jego podstawie swdj $wiat. Piszg
,wybrali” jakby to byla $wiadoma decyzja. Jest to pewne uproszczenie, oczywiscie, ale
nalezy zdawac sobie sprawg z tego, ze Czas Snu tworzy si¢ 1 istnieje caly czas. Niektore mity
zostaty stworzone catkiem niedawno, a cata mitologia Aborygendéw nie jest tak oderwana od
wspotczesnosci, jakby si¢ na pierwszy rzut oka moglto wydawac.

Sen jest postrzegany przez Aborygenow jako sposob do nawigzywania kontaktu z
sacrum. Ci, ktorzy majag moc, moga dzieki snom przekracza¢ wszystkie wymiary czasu i
przestrzeni. Elkin twierdzit, ze sny dla Aborygenow sg tak samo realne jak zycie na jawie. "
Jezeli co$ wydarzylo si¢ we $nie — zdarzylo si¢ naprawdg. Sny odpowiadaja na pytania o
choroby, o rady, pozwalaja kontaktowa¢ si¢ z duszami zmarlych. Sa pierwiastkiem
sakralnym, ktory przenika rzeczywisto$¢ i tworzy dla Aborygena caty wszech§wiat'®.

Aborygenski poeta, Murdrooroo tak definiuje znaczenie Snu czy Marzenia: 7o stan
korzystny dla objawien, wyjasnien, polecen i instrukcji przekazywanych nam przez Przodkow.
Dlatego mity, piesni i obrzedy odbierane sq w tym stanie. To takze termin duchowy i
metafizyczny, ktory odnosi sie¢ do ukrytych archetypow i wyobrazen wywodzgcych sie z
mgqdrosci Zyciowej. Sny (Marzenia) sq dla nas bodzcem do dziatan i instrukcjg moralng, ktore
mogq dotrze¢ do nas, gdy nasz umyst znajduje sie w stanie glebokiego spokoju.”

Dzisiaj sen jest postrzegany gltownie jako funkcja fizjologiczna organizmu, jako
czynno$¢ bioelektryczna mozgu. Kazdy, kto wierzy w sny §wiadome, albo w ogole w glgbsze
znaczenie tego co nam si¢ $ni, narazony jest na ostracyzm 1 kpiny. Wspotczesny cztowiek jest
mistrzem w odcinaniu si¢ od natury, od wewngtrznego glosu; lubi mys$le¢ ze jest lepszy i
madrzejszy, a tak naprawde jest po prostu bardziej zreczny w zagluszaniu swiata. Oczywiscie

sg wyjatki — Jung proponowat rozumienie snu w bardzo podobny sposob, jak to uczynit

7" A.P.Elkin, ,,The Australian Aborigines”, 1979.
'8 Szyjewski A. Religie Australii, Krakow 1998.
! Murdrooroo, Mitologia Aborygenéw, Poznan 1997.



Murdrooroo. Wedhlug niego interpretacja sndw daje szans¢ obcowania z witasng psychika,
mozliwo$¢ dotknigcia istoty §wiata oraz madrosci przodkow.?’ Okazuje sie, ze Aborygeni zyja
tym, czym w S$wiecie ,,cywilizowanym” zajmuja si¢ tylko filozofowie. Fakt, ze jeden z
najbardziej znakomitych przedstawicieli psychologii 1 psychiatrii przedstawia rozumienie snu
podobne do tysiacletnich wierzeh Aborygendéw prowokuje pytanie — a moze w tym jest co$
wiecej? Moze Aborygeni, tworzac z ziemig jednos$¢, pozbawieni zbednych fizycznych i
duchowych balastow, po prostu wiedza.

Sen jako kategoria badana pojawit si¢ w zasadzie wraz z rozwojem wszelkim nauk. Na
poczatku zastanawiali si¢ nad nim lekarze i fizjologowie, potem psychologowie, przyszedt tez
czas na filozoféw. Aborygeni osnuli swoja wiar¢ na podstawie czegos$, co jest na state
przypisane naturze cztowieka; co interesowato, cieszyto, niepokoito, zastanawiato praktycznie
od zawsze. W takim kontek$cie nie wydaje si¢ to dziwne, ale wrecz naturalne. Idac dalej tym
tropem, mozna zauwazy¢ analogiczne myslenie i podchodzenie do zagadnienia snu przez
Aborygendw i przez wspotczesnych?' uczonych.

Fascynujaca sprawg jest fakt, ze tak naprawde podczas snu wszyscy zapadamy si¢ na
moment w chorob¢ psychiczng. Dla choroby psychicznej znakiem charakterystycznym jest
zachwianie poczucia realno$ci. Granica pomigdzy S$wiatem zewngtrznym a $wiatem
wewnetrznym ulega zatarciu. W schizofrenii, gdy granica w koncu peknie, oba te $wiaty
przenikaja si¢ — zewnetrzny staje si¢ wewnetrzny 1 odwrotnie. Doktadnie to samo dzieje si¢
podczas snu - jesteSmy odcieci od rzeczywistosci, a granica ktéra oddziela nasz $wiat
wewngtrzny 1 zewngtrzny zostaje przerwana. Mozna powiedzie¢, ze czlowiek chory
psychicznie zyje we wilasnych snach — nie jest w stanie obudzi¢ si¢ 1 powrodci¢ do
rzeczywisto$ci.”? Za moment zobaczymy, ze zjawisko lgczenia sie $wiatow zewnetrznego i
wewngtrznego fascynowato juz wezesniej.

Sen jest kategorig uniwersalng. Gdyby si¢ doktadnie przyjrze¢ wyobrazonym liniom,
ktore odchodza od wszelkich idei stworzonych przez cztowieka, udatoby si¢ spostrzec, ze
wigzg si¢ one z innymi ideami, a te jeszcze z innymi. Z tej plataniny linii wytania si¢ obraz
Swiata idei, ktore sg ze sobg powiazane, ktore wynikaja jedne z drugich, ktére maja wptyw na
siebie. Chce przez to powiedzie¢, ze niezaleznie od tego, czy jesteSmy ,,po stronie”
Aborygendw czy ludzi zachodu, musimy zdawac¢ sobie sprawe, ze nie ma jednej odpowiedzi.

Wydawatoby sie, ze przypisujac Aborygenom nieracjonalne myslenie 1 zanurzenie w

2 C.G. Jung O istocie snéw, Warszawa 1993.

2! Mam tu na mysli okres od XIX wieku.

22 B.A. Markiewicz, ,,Co sie $ni filozofom”, Warszawa 2009; O chorobach psychicznych pisat Antoni Kepinski
miedzy innymi w Schizofrenia, Krakow 2001.



oniryzmie a jednoczesnie oderwanie od rzeczywisto$ci, zagadnienie snu powinno by¢ w ogodle
nie poruszane przez ,,powaznych” filozofow. A jednak jest zupelnie inaczej — temat ten
fascynowat 1 inspirowat wielu i przez wiele stuleci. Chcg wspomnie¢ o trzech filozoficznych
pomystach na sen, ktére mimo iz powstaly w réznym czasie i miejscu, sa do siebie podobne, a
co ciekawsze — reprezentujg sobg i przedtuzaja myslenie i wierzenia Aborygenow.

Zhuangzi to chinski pisarz 1 mysliciel, ktory najczesciej wypowiadal si¢ za pomoca
paraboli. Najbardziej znang jest Sen motyla — ktérej§ nocy przysnit si¢ mu motyl. Po
obudzeniu Zuangzi zaczat si¢ zastanawiaé, czy to on jest czlowiekiem, ktory $nil, Ze jest
motylem; czy jest motylem, ktory $ni, ze jest czlowiekiem? W jaki sposob mozna to
sprawdzi¢, jakie sg empiryczne mozliwosci cztowieka? Skad wiemy, ze nie $nimy??

Powyzszy argument snu w Europie funkcjonowat jako jedna z najbardziej znanych
hipotez sceptykow, z Kartezjuszem na czele. Postawiona hipoteza zaktada, ze ludzie podczas
snu nie zdaja sobie sprawy z tego, ze znajduja si¢ we $nie. Stad pytanie filozoféw — skad
cztowiek wie, ze nie $ni? Moze znajdujemy si¢ w ciggltym $nie, a tylko nam si¢ wydaje, ze
jestesmy obudzeni w rzeczywistosci? Kartezjusz si¢ rowniez nad tym zastanawial.

Na przykladzie jego filozofii mozna pokaza¢ jak zagadnienie snu wptyng¢to na
nowoczesny paradygmat tozsamosci, Ja, ktérego podstawg istnienia jest myslenie. Kartezjusz
zakwestionowat najpierw wszystko, co oczywiste, czyli zmysty. Ci¢zko jednak zaprzeczy¢
pewnym bardzo namacalnym rzeczom — na przyktad temu, czy jest nam ciepto czy zimno, ze
dotykamy czego$ lub w co$ jesteSmy ubrani. Zdawat sobie z tego sprawe, jednak dalej dazyt
do zaprzeczenia temu, co widzi. ,,Musiatbym chyba siebie porownacé do nie wiem jak
szalonych, ktorych mozg jest tak ostabiony przez uporczywe wyziewy czarnej zolci, ze stale
zapewniajq, iz sq krolami, podczas gdy sq bardzo biedni, lub ze sq odziani w purpure, gdy
tymczasem sq nadzy, albo ze majq glowe z gliny, albo Ze cale ich ciato jest dzbanem, lub ze sq
wydeci ze szkta. Ale to sq wlasnie szalency i ja bym sie¢ wydawal nie mniej szalony, gdybym
sobie ich wzigt za przykiad”. Wedhug Kartezjusza, tylko sen jest takim stanem, w ktorym
,,doswiadczam rzeczy jeszcze mniej prawdopodobnych niz owi szalency na jawie”, a ponadto
,, nie mozna na podstawie pewnych oznak odréznié jawy od snu”.**

Caly system Kartezjusza zostal zbudowany w opozycji do snu. Ujat to w sposdb
przejrzysty Hegel, wykorzystujac do tego wlasng filozofie. Kiedy cztowiek $pi, traci
swiadomo$¢ wilasnego Ja, duch przestal byc czyms isniejgcym dla siebie, przeciwstawnym

wszystkiemu, co inne, i w ten sposob ustaje w ogole rozdzial pomiedzy zewnetrznosciq i

3 http://web.archive.org/web/20041011142030/users.compaqgnet.be/cnl 11132/chuang-tzu/2.htm
# Kartezjusz, Medytacje o pierwszej filozofii, Warszawa 1958.



Jjednostkowoscig — ogdlnoscig ducha i jego istotg.” Tozsamo$¢ to $wiadomos¢ siebie, ktora
nie potwierdza si¢ we $nie. W momencie, kiedy $wiadomo$¢ siebie zostala nazwana
osobowoscig, sen, sam w sobie, stat sie procesem depersonalizacji.*

Postawa odmienng od postawy Kartezjusza jest stanowisko filozofa zyjacego na
przetomie XIX i XX wieku — Miguela de Unamuno. Co ciekawe, wedtug Unamuno czlowiek,
ktory nigdy nie zastanawia si¢ nad swoja egzystencja, ktory nigdy nie watpi w siebie; ktory
nigdy nie zadaje sobie pytania, czy to co jest dla niego rzeczywistoscig jest nig naprawde, czy
tylko snem — taki czlowiek nigdy nie moze czu¢ si¢ wolny. Jak bardzo r6zni si¢ ta postawa od
dzisiejszego konformizmu, gdzie wtasnie brak zastanawiania si¢ nad czymkolwiek jest
oznaka wolnosci...

Unamuno rozwaza trzy opcje istnienia cztowieka na tym $wiecie. Po pierwsze
czlowiek jako fikcja literacka, $niona przez autora i jego czytelnikdw przy kazdym czytaniu
dzieta. Po drugie — czlowiek istota $nigca i jednocze$nie bedaca $niona przez Boga. Po trzecie
— istnienie istoty boskiej, ktorej przedmiotem snu jest cztowiek 1 §wiat. W tym ostatnim

przypadku i $wiat i ludzie istnieja tylko dlatego, ze sg $nione przez Boga.”’

Spojrzmy teraz na mape Swiata — Australia, Chiny, Europa. Przedziat czasowy — kilka
tysiecy lat temu, 4 wiek p.n.e., wiek XVII czy przetom XIX I XX wieku. Sg to odrebne kregi
kulturowe, odmienne epoki, a jednak zagadnienie snu, po pierwsze- w ogole si¢ pojawito; po
drugie pomysly na interpretacj¢ znaczenia snu s3 zadziwiajaco podobne. Caly $§wiat
Aborygendéw jest prosty, bo zbudowany z podstawowych elementow, a jednoczesnie tak
skomplikowany, ze do dzisiaj stanowi wyzwanie dla filozoféw 1 badaczy kultury.

Odnosze wrazenie, ze z catej pracy wylania si¢ (wrecz narzuca) jeden wniosek — ze
Aborygeni 1 wspotczesni ludzie sa w gruncie rzeczy tacy sami. Mysle, ze mozna tak
powiedzie¢ — bo przeciez jezeli chodzi o najwazniejsze kwestie, sg tacy sami. Ale tak
naprawde jakie ma to znaczenie, skoro mozliwe, ze ,,to byt tylko sen; tylko sen, kochanie”.?®

Czy to wszystko znaczy, ze w pierwotnym, animistycznym podejsciu Aborygendéw do
$wiata jest troch¢ prawdy? A moze nawet wiecej niz troche? Obecnie istnieje co$ takiego jak
nintelektualna turystyka”. Jest to okreslenie préb naukowcow wyjScia poza wlasne

ideologiczne ramy 1 prob zdekonstruowania obrazu kultury Aborygendw stworzonego przez

,biatg Australi¢”. Zatem badzmy ludzmi wolnymi, watpmy w rzeczywistos¢, pytajmy o to co

» G.W.F. Hegel ,, Wyktady z filozofii dziejéw”, Warszwa 1958

% B.A. Markiewicz, ,,Co sie $ni filozofom”, Warszawa 2009

" Leszczyna D. ,, Filozofia egzystencjonalna w ujeciu Miguela De Unamuno” ,,Analiza i Egzystencja” 10 (2009)
% Cytat pochodzi z filmu ,,Last wave”, rez. Peter Weir, 1977.



jest snem, a co jawa. Akceptujmy rzeczywisto$¢, zdajac sobie jednocze$nie sprawe, ze to
wszystko moze by¢ iluzja. Tworzmy bogoéw, wierzmy, budujmy filozofie, przeciez iluzja jest
pierwszq ze wszystkich przyjemnosci’.

Konczac, chcialabym przywota¢ swojego rodzaju przepis na zycie wedtug
Aborygendw: ,,Tradycyjne religie odnoszq sie przede wszystkim do Zycia. Filozofia, ktora lezy
u podstaw religii Aborygenow to akceptacja otrzymanych warunkow Zycia. Akceptacja zycia
jako mieszanki dobra i zta, radosci i cierpienia, a jednak celebrowanie go, mimo wszystko.
Mity Epoki Snu opowiadajq o wyborach i czynach Przodkow, ktorzy ustalili warunki Zycia,
obowiqzujgce do dzisiaj. W takiej sytuacji, gdy Czas Snu determinuje obecne warunki zZycia,
ludzka reakcja na takq sytuacje nie jest tragiczna lub fatalistyczna z jednej stromy, czy z
drugiej rebeliancka czy narzekajgca. W kontrascie do zagadnien odnajdowanych w innych
religiach takich jak zbawienie, Zycie po Zyciu, nirwana, mesjanizm czy eschatologia, w mysli
i praktykach religii aborygenskiej nie ma zZadnych , kompensatorow” Zzycia. Akceptacja
warunkow zycia i nie kiocenie si¢ z nimi to nie to samo, co bierna rezygnacja. Tutaj jest
entuzjazm dla Zycia, gotowos¢ celebrowania egzystencji taiej, jakq jest, wola przezycia oraz
chec przekazania pateczki nastepnemu pokoleniu w tym biegu zycia.

Zycie samo w sobie jest Swiete. Podczas gdy zachodnie koncepcje religii kontrastujq
ze sobg sacrum i profanum, nadnaturalne i naturalne, u Aborygenow nie ma podstaw do
takiego rozroznienia. Wszystko jest zywe, zatem wszystko jest Swiete. Tym samym wszystko, co
jest zwykle powigzane z religig — poswiecenie, blagalne modlitwy, dziekczynienie czy

wychwalanie, jest zbedne. Zycie jest religiq samg w sobie.”

O ile mogloby si¢ wydawac, ze dzisiejszego cztowieka zachodu i Aborygena nie moze
nic taczy¢, okazuje si¢ inaczej. Cho¢ prawdopodobnie nie da si¢ potaczy¢ tych dwoéch
Swiatow bez straty dla ktorego$ z nich (nie wiem, nawet czy warto by bylo probowac), ale
ciggle wzajemnie si¢ przenikaja i przenika¢ si¢ beda, dopoki cztowiek bedzie $nil. Aborygeni
pozostali Sen jest stalym elementem naszego zycia. Jest rownolegly przestrzenig, w ktorej
rozgrywaja si¢ prawdziwe wydarzenia. Sen jest naszym tacznikiem z wszech§wiatem —

uczmy si¢ od Aborygenow jak z tego korzystac.

¥ Stowa btednie przypisywanne O. Wilde’owi. Umiescil je w swoim dziele ,,Maid of the Orleans” Wolter.
30 Stockton E. The Dreaming in Australian Aboriginal Culture, [w] The Way, 2000, s. 148-156.
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